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32．茶作为主角（1）：诗词、书画�
33．茶作为主角（2）：歌舞、戏曲�
34．茶作为主角（3）：婚礼、祭祀�
第2章　百草让为灵，功先百草成：起源
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10．警告！“茶为累，亦犹人参”：选材不当的后果，“六疾不治”�
第3章　工欲善其事，必先利其器：具、造
1．采摘双翼：凌露、颖拔�
2．从采摘到制造茶叶的工序：七经目�
3．七经目之一：“采”�
4．七经目之二：“蒸”�
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6．七经目之四：“拍”�
7．七经目之五：“焙”�
8．七经目之六：“穿”、“封”�
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